
Euritmie: M. Akkerman, R. Bagdonavičiūtė, A. Cnoops, E. Cnoops, 
L. Legac, M. Müller-Peddinghaus
Spraak: C. Bruggemans, A. Polderman 
Muziek: H. Bezyazychnyi
Licht: A. Polderman, E. Cnoops 

ZEIST    Vrijdag, 28 november 2025 om 20.15 uur 
Helicon, Socrateslaan 22A

DEN HAAG   Zaterdag, 29 november 2025 om 20.00 uur 
Vreedehuis, Riouwstraat

HET GEBROKEN LICHT

EURITMIE – SPRAAK – MUZIEK

Teksten van M. Nijhoff, E. van Stalborch, V. Vysotskij

Muziek van P. Mirza, L. Van Beethoven, D. Sjostakovitsj

Stille vorm van W.Barfod

Entrée: €25 / met korting €15

Wegens het beperkte aantal platsen tijdig aanmelden via:  
ljerkalegac@hotmail.com of 0614798707

Euritmie Ensemble Den Haag



In het programma “Het gebroken licht” volgen wij het wezen van het licht 
in zijn vele gedaanten. Kosmisch-etherisch stroomt het licht en doordringt 
het de schepping… Door ontmoetingen en aanrakingen ontvouwt het zich 
tot een rijk kleurenpalet… Afdalend in de zielenruimte van de mens con-

trasteert het tussen lichte en donkere gevoelsstemmingen… Maar het kan 
ook doven – zelfs verloren gaan – wanneer de mens de verbinding met het 
licht verbreekt en ervoor kiest zich te laten bezielen door de schaduw van 

zijn afwezigheid.

Euritmie Ensemble Den Haag is in de zomer van 2023 ontstaan uit het 
besluit tot samenwerking tussen vier euritmisten: Ljerka Legac, Magali 

Müller-Peddinghaus, Marina Akkerman en Ruta Bagdonavičiūtė, allen opge-
leid bij Werner Barfod in Den Haag.

Wat ons als groep beweegt, is dat wij ons via de kunst van de euritmie wil-
len verbinden met de actuele, vaak schurende thema’s van deze tijd. Ook in 
het oefenproces proberen wij contact te houden met wat zich in het moment 

aandient: met een onderzoekende en luisterende houding, open voor wat 
zich vanuit het zintuiglijke en het bovenzintuiglijke wil uitspreken – via de 

euritmische middelen waarmee wij steeds opnieuw, en steeds wezenlijkere 
verbinding proberen aan te gaan.

Voor dit project hebben wij twee collega’s uitgenodigd om met ons samen te 
werken: Afra en Emile Cnoops.
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